
 
 
 
 

Concorso Pubblico, per titoli ed esami, per 
n. 39 posti di Collaboratore Professionale Sanitario 

TECNICO DELLA PREVENZIONE NELL’AMBIENTE E NEI LUOGHI DI LAVORO 
 
 
 
In ottemperanza a quanto disposto dall’art. 19 del D.Lgs. 14/3/2013 n. 33 e s.m.i., si 
riportano i criteri di valutazione della Commissione Esaminatrice e le tracce della prova 
PRATICA. 
 
La prova sorteggiata è la n. 3. 
 
La risposta corretta è indicata per prima. 
 
Criteri: 
attribuzione di un punto (+1) per ogni risposta corretta; 
attribuzione di zero punti (0) per ogni risposta errata, omessa o multipla.  
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
PROVA PRATICA 1  

 
1. Il montaggio, la trasformazione, lo smontaggio di un ponteggio metallico, richiede che i lavoratori siano formati con: 

�  formazione generale e specifica di cui all’articol o 37 del D.Lgs. n. 81/2008 e formazione adeguata e mirata 
alle operazioni di montaggio, trasformazione e smon taggio di un ponteggio metallico 

�  formazione generale e specifica di cui all’articolo 37 del D.Lgs. n. 81/2008 
�  formazione adeguata e mirata alle operazioni di montaggio, trasformazione e smontaggio di un ponteggio metallico 

 
2. Che cosa è la tecnica dell'incapsulamento dei MCA: 

�  trattamento del materiale contenente amianto con p rodotti penetranti o ricoprenti che tendono ad 
incorporare le fibre di amianto, a ripristinare l’a derenza al supporto, e a costituire una pellicola d i 
protezione sulla superficie esposta 

�  confinamento del materiale contenente amianto per mezzo di componenti edilizi che impediscano alle fibre di 
amianto di disperdersi nell’ambiente 

�  trattamento che modificano completamente la struttura cristallochimica dell'amianto, annullando la pericolosità 
connessa ai minerali di amianto 

 
3. Qual è l’altezza minima di un parapetto impiegato in un cantiere edile? 

�  100 cm 
�  90 cm 
�  110 cm 
 

4. Il lavoratore autonomo deve redigere il Piano Operativo di Sicurezza? 
�  no  
�  sì 
�  solo nei cantieri con più di 200 uomini-giorno 

 
5. Tipicamente, nel valutare un rischio si è soliti considerare la probabilità di accadimento e la magnitudo del danno; 

quale delle seguenti definizioni è corretta: 
�  le misure di prevenzione sono l’insieme delle misu re previste per evitare che si verifichi un evento 

dannoso 
�  le misure di prevenzione sono l’insieme delle misure previste e finalizzate a limitare le conseguenze di un evento 

dannoso, dal momento che si verifica 
�  le misure di protezione sono l’insieme delle misure previste per evitare che si verifichi un evento dannoso 

 
6. L’Istituto Superiore di Sanità segnala un caso di legionellosi di un turista cha ha soggiornato presso l’albergo XY. 

Dovendo effettuare un campionamento dal circuito dell’acqua calda sanitaria della camera dove ha soggiornato il 
turista dovrò utilizzare: 
�  bottiglie sterili, con capacità minima di 1 litro in vetro o polipropilene, contenenti una concentraz ione di 

tiosolfato di sodio pentaidrato quando sappiamo che  potrebbe essere stato utilizzato cloro come sistem a 
di disinfezione 

�  bottiglie non sterili in vetro o polipropilene con capacità minima di 1 litro contenenti una quantità nota di ipoclorito di 
sodio 

�  un qualunque contenitore reperito all’interno della camera dove ha soggiornato il turista  
 
7. Il D.Lgs. n. 150 del 14/08/2012 all’articolo 16, comma 3, prevede per le aziende l’obbligo della tenuta delle 

registrazioni dei trattamenti effettuati con prodotti fitosanitarie alle colture. Il registro dei trattamenti deve riportare: 
�  entrambe le risposte sono corrette 
�  i dati anagrafici relativi all’azienda, la denominazione della coltura trattata e la relativa estensione espressa in ettari 
�  la data del trattamento, il prodotto e la relativa quantità impiegata, espressa in chilogrammi o litri, nonché 

l’avversità che ha reso necessario il trattamento 
 

8. Quali sono le fasi operative del campionamento? 
�  prelievo, preparazione delle aliquote, elaborazion e della documentazione, trasporto del campione per la 

consegna al laboratorio di riferimento 
�  prelievo, preparazione delle aliquote, elaborazione della documentazione 
�  prelievo, preparazione delle aliquote, elaborazione della documentazione, analisi di laboratorio 

 
9. Un cartello segnaletico di forma rotonda con fondo azzurro e pittogramma bianco indica: 

�  prescrizione 
�  salvataggio 
�  divieto 

 
  



 
 
 

10. Durante un sopralluogo presso l’attività di estetista, quale tra le seguenti apparecchiature deve essere rilevata come 
NON consentita? 
�  l’aspiratore e le cannule per liposuzione  
�  saune e bagni di vapore 
�  le lampade abbronzanti UVA 

  



 
PROVA PRATICA 2 

 
1. Qual è lo scopo del monitoraggio ambientale delle fibre aerodisperse nelle aree circostanti il cantiere di bonifica? 

�  individuare tempestivamente un'eventuale diffusion e di fibre di amianto nelle aree incontaminate 
�  verificare l’esposizione personale del lavoratore 
�  catturare tutte le fibre che fuoriescono dal cantiere 

 
2. In un DPI contro la caduta dall’alto, quale funzione viene assolta dall’assorbitore di energia (UNI EN 355)? 

�  dissipare l’energia cinetica prodotta nella caduta  da una determinata altezza 
�  mantenere il sistema collegato a un adeguato punto di ancoraggio 
�  regolare la lunghezza del cordino 

 
3. Secondo la gerarchia delle misure di controllo del rischio, quale tra le seguenti misure, in genere, viene ritenuta di 

maggiore efficacia in relazione al pericolo di caduta dall’alto nell’ambito di una lavorazione da svolgersi in quota: 
�  impiego del ponteggio 
�  impiego di DPI contro la caduta dall’alto 
�  impiego della scala portatile 

 
4. Quale distacco rispetto alla costruzione è consentito nell’impiego di un impalcato con pericoli di caduta dall’alto? 

�  non superiore a 30 centimetri 
�  non superiore a 20 centimetri 
�  non superiore a 10 centimetri 

 
5. Nell’impiego delle gru, a fine turno di lavoro, è necessario: 

�  sbloccare il freno di rotazione in modo che la gru  possa liberamente disporsi nella direzione del ven to 
�  bloccare il freno di rotazione in modo da impedire che la gru ruoti liberamente 
�  nessuna operazione particolare; è sufficiente dotare la gru di un anemometro collegato a un sistema di allarme 

 
6. L’Istituto Superiore di Sanità segnala un caso di legionellosi di un turista cha ha soggiornato presso l’albergo XY. 

Dovendo effettuare le indagini epidemiologiche del caso si provvederà a: 
�  effettuare un campionamento dal circuito dell’acqu a calda sanitaria nel servizio igienico annesso all a 

camera dove ha soggiornato il turista 
�  effettuare un campionamento passivo di un certo volume d’aria all’interno della camera dove ha soggiornato il 

turista 
�  effettuare un campionamento degli alimenti consumati dal turista, se ancora presenti  

 
7. Il pH in un certificato analitico di un’acqua indica:  

�  il livello di acidità/basicità dell’acqua 
�  il livello di cloro libero residuo 
�  il grado di durezza totale dell’acqua 

 
8. Il D.Lgs. n. 150 del 14/08/2012 all’articolo 16, comma 3, prevede per le aziende l’obbligo della tenuta delle 

registrazioni dei trattamenti effettuati con prodotti fitosanitarie alle colture. Il registro dei trattamenti deve riportare, tra 
gli altri, i dati che consentono di verificare: 
�  il rispetto della concentrazione di utilizzo previ sta dall’etichetta del prodotto 
�  il rispetto del tempo dell’utilizzo di idonei DPI durante il trattamento 
�  il rispetto delle procedure di manipolazione e immagazzinamento previsto in etichetta 

 
9. Qual è la procedura di un campionamento di acqua potabile per l’analisi microbiologica? 

�  verifica del punto di campionamento, rimozione di eventuali filtri o guarnizioni, apertura del rubine tto per 
assicurare il prelievo di un campione rappresentati vo, interruzione del flusso per le operazioni di 
flambatura, prelievo in bottiglie sterili delle ali quote necessarie per l’analisi 

�  non esistono specifiche procedure se non l’utilizzo di bottiglie sterili 
�  verifica del punto di campionamento, rimozione di eventuali filtri o guarnizioni, apertura del rubinetto per assicurare 

il prelievo di un campione rappresentativo, interruzione del flusso per le operazioni di flambatura, prelievo in 
bottiglie delle aliquote necessarie per l’analisi 

 
10. Al termine della stesura di un verbale di campionamento alimenti, effettuato nell’ambito di un controllo ufficiale, di cui 

al Regolamento CE 625/2017, è possibile che l’operatore del settore alimentare si rifiuti di firmare? 
�  si, in tal caso è necessario indicare tale rifiuto  
�  no, deve sempre firmare 
�  non sono previste firme del verbale 

 
  



PROVA PRATICA 3 
 
1. In quale dei seguenti casi è necessario che sia presente il calcolo del ponteggio effettuato da un ingegnere o architetto 

abilitato? 
�  ponteggi di altezza superiore a 20 metri d’altezza  
�  qualsiasi ponteggio realizzato in tubi e giunti 
�  nei ponteggi in legname 

 
2. Nella valutazione dei piani di lavoro per la bonifica dell’amianto, quali sono le tre tecniche indicate dal Decreto 

Ministeriale 06/09/94? 
�  incapsulamento, confinamento, rimozione 
�  incapsulamento, aspirazione, distruzione 
�  confinamento, assorbimento, distruzione 

 
3. Quando occorre effettuare lavori in prossimità di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non protette o che 

per circostanze particolari si debbano ritenere non sufficientemente protette, ferme restando le norme di buona 
tecnica, quale delle seguenti precauzioni deve richiesta? 
�  mettere fuori tensione ed in sicurezza le parti at tive per tutta la durata dei lavori 
�  posizionare segnaletica che indichi il pericolo 
�  tenere in permanenza, persone, macchine operatrici, apparecchi di sollevamento, ponteggi ed ogni altra 

attrezzatura ad almeno un metro dalle parti attive 
 
4. Quali documenti devono essere presenti in cantiere nel caso sia stato montato un ponteggio metallico: 

�  autorizzazione ministeriale e PIMUS 
�  autorizzazione ministeriale 
�  PIMUS 

 
5. Ai sensi del Titolo V del D.Lgs. n. 81/2008, un segnale di avvertimento consiste: 

�  in un segnale che evidenzia un rischio o pericolo  
�  in un segnale che vieta un comportamento che potrebbe far correre o causare un pericolo 
�  un segnale che prescrive un determinato comportamento  

 
6. La Tabella A dell’Accordo tra Ministero della Salute, le Regioni e le Provincie Autonome di Trento e Bolzano pubblicata 

nella Gazzetta Ufficiale n. 51 del 03/03/2003, e recepito dalla Regione Veneto con D.G.R. n. 1173 del 18/04/2003, 
prevede per l’acqua di vasca delle piscine ad uso natatorio con disinfezione a base di cloro un valore di pH compreso 
tra: 
�  6,5÷7,5  
�  1,0÷4,0  
�  8,0÷10,0  
 

7. L’Istituto Superiore di Sanità segnala un caso di legionellosi di un turista cha ha soggiornato presso l’albergo XY. Per 
effettuare il campione istantaneo dal circuito dell’acqua calda sanitaria della camera dove ha soggiornato il turista, 
simulando l’eventuale esposizione da parte dell’utente, dovrò: 
�  prelevare almeno 1 litro d’acqua senza flambare o disinfettare il punto di sbocco e senza far 

precedentemente scorrere l’acqua 
�  fare prima scorrere l’acqua per almeno un minuto, flambare l’interno e l’esterno dello sbocco, oppure disinfettare lo 

sbocco, e procedere a prelevare almeno 1 litro d’acqua 
�  far scorrere l’acqua e procedere al campionamento solo se la temperatura dell’acqua in uscita è superiore ai 60°C 

 
8. Durante una visita ispettiva si rileva che in una camera da letto di 16 mq è presente una finestra apribile delle 

dimensioni di 3 mq. Ai sensi del Decreto Ministeriale del 5/07/1975 la superficie aerante del locale è: 
�  sufficiente 
�  i dati forniti non permettono di poter rispondere 
�  insufficiente 

 
9. Qual è la procedura di un campionamento di acqua potabile per l’analisi chimica? 

�  verifica del punto di campionamento, rimozione di eventuali filtri o guarnizioni, apertura del rubine tto per 
assicurare il prelievo di un campione rappresentati vo, prelievo in bottiglie delle aliquote necessarie  per 
l’analisi 

�  verifica del punto di campionamento, rimozione di eventuali filtri o guarnizioni, apertura del rubinetto per assicurare 
il prelievo di un campione rappresentativo, interruzione del flusso per le operazioni di flambatura, prelievo in 
bottiglie sterili delle aliquote necessarie per l’analisi 

�  non esistono specifiche procedure se non l’utilizzo di bottiglie sterili 
 
  



 
 
 
10. Ai sensi del D.Lgs. n. 81/2008 per avvertire del pericolo di urto contro un ostacolo, verifico che sia utilizzato: 

�  un cartello segnaletico a forma triangolare con pi ttogramma nero su fondo giallo 
�  un cartello segnaletico a forma rotonda con pittogramma bianco su fondo blu 
�  un cartello segnaletico a forma rettangolare con pittogramma bianco su fondo verde 


